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CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE PER PERSONA:   
ISCRITTI e CONVENZIONATI ANPOL   € 10,00 
ALTRI € 25,00 

Il versamento dovrà essere effettuato con Bonifico  
sul c/c postale intestato ad ANPOL  
IBAN IT28O0760101600001009881564. 
 
MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
 
Inviare copia della presente scheda compilata  e 
del bonifico via FAX al N. 02.87162929 entro il 
giorno 24/06/2013. Seguirà conferma 
dell’accettazione tramite e-mail o sms 
 
(*)RISERVATEZZA DATI : Con la presente il/la sottoscritto/a AUTORIZZA l’Associazione a 
trattare i dati sopra specificati, per le iniziative di carattere formativo e per gli altri scopi 
associativi. L’interessato potrà, in ogni istante, comunicare l’intenzione contraria ai sensi 
del D.lgs. 196/03. 
 
 
 

Seminario formativo  
rivolto al personale operativo dei Corpi di Polizia 

   
                     Per  informazioni      
   tel. 366.7273824          fax 02.87162929 
       info@anpol.it          www.anpol.it   

PROGRAMMA: 
Incrementare la consapevolezza riguardo alle abilità 
comunicative e relazionali implicate nella gestione delle più 
frequenti situazioni critiche che si presentano nella 
professione. 
Il seminario è basato prevalentemente sul learning by 
doing, e prevede simulazioni, visione di filmati, analisi di 
casi reali, esercitazioni pratiche guidate. 
 
ORARIO: 
8,45 accredito partecipanti 
9,00 inizio seminario 
11,45 coffe break 
12,00 ripresa lavori 
13,30 conclusione lavori 
 

SCHEDA DI ADESIONE 
 
Cognome_________________________________ 
 
Nome_____________________________________ 
 
e-mail____________________________________ 
 
cell_____________________________________ 
 
Comando__________________________________ 
 
grado/incarico_______________________________ 
 
FIRMA (*)______________________________________ 

dalle 9.00 alle 13.30 

Milano – Via Campanini, 7 
Sala Polotti - piano terra 
a m.400 Stazione FS Centrale- 
MM  linea 2 Gioia  - MM linea 3  Centrale 
 

Relatore 
dott. Matteo Rampin    

Medico, psichiatra, psicoterapeuta, già ufficiale dell’E.I.  
Autore di più di venti libri sui temi della comunicazione, del 
problem solving, della gestione della crisi. 

 
 

 

 
 

        

“GESTIRE LA CRISI, GESTIRE LO STRESS“  
Tecniche comportamentali e comunicative in emergenza 

 

   
 

Ente di formazione per la Polizia Locale e promozione sociale  
 

 Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo ed in base ai 
posti disponibili in sala. In caso di raggiungimento della massima 
capienza gli esclusi verranno avvertiti via mail e/o cellulare. 
L’importo già versato verrà restituito entro il mese successivo.  

MATERIALE DIDATTICO: Disponibilità di alcuni testi 
sull’argomento a prezzo agevolato ed attestato di 
partecipazione. 

mailto:info@anpol.it
http://www.anpol.it/

