
 

 

 

                        

“MASTERCLASS 2023” 
GESTI FUNZIONALI E TECNICHE OPERATIVE  

CORSO TEORICO–PRATICO PER OPERATORI APPARTENENTI ALLA POLIZIA LOCALE 

GESTIONE DELLA INCOLUMITÀ PERSONALE IN CONDIZIONI DI EMERGENZA NEL CONTESTO URBANO   

- Organizzazione Comando Polizia Locale Grassobbio. 
- Direttore del Corso Roberto Ghetti   

Docente Nazionale Metodo Globale Autodifesa F.I.J.L.K.A.M. 
e Fiduciario Regione Lombardia  

La Masterclass si svolge in due sessioni di 4 ore: 

• giovedì 23/11/2023 dalle 9.00 alle 13.00  
 

• giovedì 30/11/2023 dalle 9.00 alle 13.00  

Argomenti trattati: 

• PRATICA TECNICA - INTRODUZIONE ALLE PROCEDURE SVOLTE DA   
PERSONALE  QUALIFICATO  PER  LA  GESTIONE  DELLA  PROPRIA  E   
ALTRUI  INCOLUMITÀ  IN  AMBIENTI  PUBBLICI  E  DI  LAVORO  IN  
PRESENZA DI  SOGGETTI  AGGRESSIVI,  VIOLENTI  O  NON  COLLABORATIVI. 
 

• PSICOLOGIA - GESTIONE DELL’EMOTIVITÀ E DELLE  TECNICHE  DI  COMUNICAZIONE  NELLO  
SVILUPPO  DELLE DINAMICHE  DEI  PROTOCOLLI  OPERATIVI:  L'INFLUENZA  DEI  TRE  CANALI  DI  
COMUNICAZIONE (VERBALE, PARAVERBALE E NON VERBALE)  NELLA  GESTIONE  DELLO  STRESS  IN  
CONTESTI  AD ALTO  RISCHIO. 
 

• TUTELA GIURIDICA - COSTRIZIONE, NECESSITÀ E PROPORZIONALITÀ TRA DIFESA ED OFFESA. 
COMPENDIO SULL’AUTOTUTELA E IL RELATIVO ORDINAMENTO GIURIDICO. 

Docenti:  dr.ssa Nicoletta Porta Psicologa Clinica e dell’Emergenze, Giuseppe Campiglio,  insegnante tecnico 
M.G.A., Giovanni Diodato,  insegnante tecnico F.I.J.L.K.A.M, avv. Dario Offredi. 

Al termine della Masterclass verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

Sono ammessi massimo 30 partecipanti. Luogo: Palazzetto dello Sport in via Casella, 12 Grassobbio. 

Per informazioni inviare e-mail al responsabile organizzativo tommaso.buonanno@grassobbio.eu 
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